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VIINIJARVEN
URHEILIJAT

TULE MUKAAN!




pesapalloseura. ViU:lla on vahvat perinteet lasten ja

Viinijarven Urheilijat on paikkakunnan oma

nuorten liikuttamisessa - kaudella 2010 mukana oli yli
280 lasta ja nuorta. Jarjestamme ohjatut harjoitukset 2 x
viikossa Jyrissa, Liperissa seka Viinijarvella. Ohjaajamme

ovat koulutettuja alansa ammattilaisia. Kiinnostuitko?

Voit lukea toiminnastamme lisaa osoitteessa
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Harjoitukset pidetaan seuraavasti:
Naperopesis tiistaisin (Honkalampi 18.00-19.00) 4-6 v.
F- ja E-pojat lauantaisin (Jyri 13.30-15.00) 7-12 v.
Viinijarvella Tiistaisin (Viinijarvi 17.00-18.30)
F-tytot sunnuntaisin (Jyri 11.00-13.00) ja maanantaisin honkalampi (17.00-18.30) 7-10 v.
E-tytot sunnuntaisin (Jyri 11.00-13.00) ja torstaisin honkalampi (17.00-18.30) 11-12 v.
D-tytot maanantaisin (Jyri 18.30-20.00 ja 16.00-17.30) 13-14 v.

Pojat Outokumpu lauantaisin (urheilutalo 12.00-13.30)

Lisatietoja:

Marko Hovi — Urheilutoimenjohtaja 045 2550380

Ari Paloaro — Nuorisovalmennuspaallikkoé 0400 723 234
Eeva Parviainen Naperopesis 040 5782986

Miia Solaranta Viinijarvella 040 5312724

F- ja E-pojat Outokumpu Harri Laakkonen 050 5926110

F-tytot ja F- ja E-pojat Marko Pesonen 050 4317098 — Junioritiimin vastaava
E-tytot

Satu Pisto 040 8234656, Eine Hirvonen 040 8317510, Harri Litja 050 3619627
D-tytot

Saija Kinnunen 050 3033781, Riikka Varis 044 2561940

Harjoitukset alkavat:

Lauantaina 29.10.2011, mutta mukaan voit tulla myéhemminkin. Ota siis yhteytta!

Aloittaaksesi pesapalloharrastuksen tarvitset:

Reipasta mieltd, oman rapylan (ohjaaja opastaa tarvittaessa hankinnassa) ja
sisaliikuntavarustuksen (sisdapelikengat ja urheiluvaatetuksen)

Mita harrastus maksaa?

Harrastus maksaa 40 € / syyskausi, sisdltden mm. ohjatut harjoitukset (lokakuu-joulukuu)
ja vakuutuksen. Pesiskoululaiset paasevat ilmaiseksi joulukuun loppuun asti.







